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J’ai une attitude polie et respectueuse :

Je suis honnéte et je ne triche pas.
Je serre la main des adversaires au début et a la fin d’une rencontre.
Je souhaite bonne chance a mon adversaire.
J’applaudis au lieu de siffler.
J'ai la victoire modeste.
J’admets la défaite et je reconnais la victoire de I'adversaire.
Je félicite le gagnant, ainsi que les autres participants.

En, CIaSS?a je me J'aide un adversaire qui s’est fait mal, qui est tombé.
prépare a la rencontre. Je m’excuse lorsque je commets une faute.

. _ J''accepte et je respecte les décisions de I'arbitre.
JJ'e participe activement aux S A
e B e Je ne me moque jamais des autres.

Je respecte les régles de 'activité.

J'accepte et je me prépare aux différents

réles qui peuvent m’étre confiés : joueur, arbitre,
secrétaire, accueil,...

Je respecte les consignes données
par l'organisateur.

Je respecte les régles du jeu.

Je respecte la propreté des lieux. Je fais en sorte qu'il y ait une bonne

de prends soin du matériel. ambiance au sein de I'équipe :
Je range le matériel & = -
la fin de la rencontre. Je m'intégre dans mon équipe.

Jaccepte que tout le monde joue.
Je reste calme et jattends mon tour.
Je soutiens mes camarades.
Jécoute les uns et les autres, jaccepte de prendre les
décisions en commun.
Je donne des conseils, jencourage, je motive.
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